
 
 CAT Nelty de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

Plan du lundi 27 au dimanche 2 juin 2024 
 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
27 

mai 

10h30 Activité motrice : Jeux de balles 
et exercices  
Salle polyvalente  
 

 

14h30 Activité créative : Décoration été 
Salle du CAT 
 

 

Mardi 
28 

mai 

10h30 Activité culinaire : Préparation 
d´un gâteau aux carottes 
Salle du CAT 
 

 

15h15 Activité musicale : Concert de 
Jazz et cocktails avec l´EMS 
Salle à manger 
 

 

Mercredi 
29 

mai 

10h30 Activité musicale : Quiz sur les 
instruments  
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité mémoire : Jeu du Indix 
Salle du CAT 

 

15h15 Loto avec l´EMS 
Salle à manger  
 

 

Jeudi 
30 

mai 

10h30 Activité mémoire : Devinez c´est 
gagné ! 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Discussion, échange en 
groupe : A la découverte du 
grand atlas suisse  
Salle du CAT 

 

Vendredi 
31 

mai 

10h30 Discussion, échange en 
groupe : Brin de jasette  
Salle du CAT 
 

 

14h00 Loto 
Salle du CAT 
 

 

Samedi 
1er 

juin 

10h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT 

 

14h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT 

 

 
Accueil-café tous les jours dès 10h00 

 


